UCHWALA NR XV/91/2020
RADY GMINY ZAWONIA
z dnia 17 stycznia 2020 roku

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz.U. z 2019 1, poz. 506 ze zm.) oraz art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) w zwiazku z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852), Rada Gminy
Zawonia uchwala, co nastegpuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 Gminy Zawonia, stanowiacy zatacznik nr 1 do
niniejszej uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Zawonia.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od dnia
01 stycznia 2020 roku i podlega ogloszeniu na urz¢dowej tablicy ogloszen.




Zalgcznik nr 1

WPROWADZENIE

Do zadan wiasnych Gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyks
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdziataniem narkomanii oraz integracja
spoteczng 0s6b uzaleznionych. Realizacja powyzszych dziatan prowadzona jest w postaci
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialaniu Narkomanii, stanowigcego cz¢é¢ strategii rozwigzywania probleméw
spolecznych, uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy.

Zgodnie z zalozeniami ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, zadania wykonuje sie poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej. Celem
dziatan jest minimalizacja probleméw, ktére aktualnie wystepuja, jak réwniez zapobieganie
powstawaniu nowych. Mozliwe to jest poprzez $wiadczenie pomocy, udzielanie wsparcia
i rehabilitacji osobom uzaleznionym, jak réwniez objg¢cie opieka ich rodzin. Wazne jest
prowadzenie dziatalnosci wychowawczej i informacyjnej, podnoszacej poziom wiedzy
spotecznosci lokalnej na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych
oraz spozywaniem alkoholu. Istotnym elementem prowadzonych dziatan jest réwniez celowe
tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspakajanie motywuje do
powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu. Dzialania nastawione s3 na promowanie
pozytywnych nawykéw spedzania wolnego czasu oraz przedsigwzigcia ksztaltujace zdrowy styl
zycia.

Kierunki dziatan okre$lone w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii zbiezne sg z wytycznymi wynikajagcymi m.in.
z takich dokumentéw strategicznych jak:
1) Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, ktérego cz¢scia sktadowa jest m.in.
Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii oraz Krajowy Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych,
2) Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemdéw alkoholowych w 2020 r.

Zadania zwigzane z prowadzeniem dzialan profilaktycznych i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych naleza do zadahn wiasnych gmin zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (zwanej dalej ustawa) z dnia 26 pazdziernika
1982 r. (tj. Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.). Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest kontynuacja zadan
realizowanych w Gminie od kilku lat. Zostal on rozszerzony o dodatkowe elementy dotyczace
problemu narkomanii. Ma on na celu wspieranie rodzin z problemem alkoholowym zagrozonych
alkoholizmem i narkomanig. Skierowany jest do wszystkich placowek, instytucji, stowarzyszen,
znajdujgcych si¢ na terenie Gminy oraz wszystkich mieszkancow Gminy zainteresowanych
wspolpracg w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i innych uzaleznien.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (art. 4! ust. 1) naklada na
Gming¢ obowigzek podejmowania naste¢pujacych dziatan:

1) zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, a w szczegélnosci dla
dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, kulturalnych,




o$wiatowych, turystycznych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalnodci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, podejmujgcych dziatania
z zakresu profilaktyki uzaleznien i wspomagajacych rozwigzywanie probleméw alkoholowych;

5) ustalanie szczegblowych zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy
oraz kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi napojami;

Ustawa o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wskazuje zrodia
pozyskiwania §rodkéw finansowych na realizacj¢ w/w zadan.

Srodki te pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych (art. 11!
ust. | ustawy). Oplata ta stanowi dochdd gminy, ktéry w catosci jest przekazywany na realizacje
w/w zadan.

Zgodnie z art. 182 cytowanej ustawy dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych wykorzystywane beds na realizacj¢ gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii i nie mogg by¢
przeznaczone na inne cele.

CELE 1 ZADANIA
Cele programu:

1) ograniczenie tempa wzrostu probleméw alkoholowych i zapobieganie powstaniu nowych,

2) zmniejszenie rozmiaréw probleméw juz istniejacych,

3) podwyzszenie kompetencji i innych zasobéw niezbgdnych do radzenia sobie z problemami
zazywania $rodkéw uzalezniajacych,

4) rozwijanie umiejetnoéci psychologicznych i spotecznych pozwalajagcych na nawigzywanie
wartosciowych relacji z innymi ludzmi, radzenie sobie ze stresem, rozwigzywanie konfliktow w
akceptowany w spoleczenstwie sposdb, opieranie si¢ naciskom otoczenia itp.,

5) promowanie postaw abstynenckich,

6) zwiekszanie ofert alternatywnych form spedzania wolnego czasu,

7) przeciwdziatanie wszelkim formom przemocy,

8) zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa w zwiazku z handlem napojami alkoholowymi,

9) edukacja dzieci i mlodziezy w szkotach na terenie gminy - poznanie skutkéw zachowan
ryzykownych, uzaleznien od komputera i Internetu, srodkoéw psychoaktywnych, alkoholu czy
papierosow.

Zadania Programu:

1) zwickszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb z grup ryzyka i juz
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i ich rodzin;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii,
pomocy psychologicznej i prawnej a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej, w zakresie
rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzaleznieniami, z zachowaniami agresywnymi
dotyczacymi dzieci i mlodziezy;

4) prowadzenie pozalekcyjnych form dziafalnosci kierowanej do dzieci i miodziezy.

5) prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych
programach opiekuriczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych;

6) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszefi 1 0s6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i probleméw narkomanii i szeroko pojgtych uzaleznieniom;

7) organizowanie spotkan GKRPA, na ktérych czlonkowie wraz z terapeuta motywuja
i proponujg zaproszonym osobom pomoc dot. leczenia i podjgcia terapii.



ANALIZA SYTUACJI W ZAKRESIE WYSTEPOWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PROBLEMOW NARKOTYKOWYCH W GMINIE ZAWONIA

1. Swiadczenie spoleczne z GOPS w Zawoni:
- w 2019 roku pomocg GOPS na dzien 20 grudnia objgtych zostato 171 rodzin - 405 os6b, w tym
9 0s6b z chorobg alkoholowa.

2. Tlo$é punktow sprzedazy alkoholu na terenie gminy Zawonia

Rada Gminy Zawonia Uchwala Nr 1/319/2018 Rady Gminy Zawonia z dnia
11 wrzes$nia 2018 r. ustalita na terenie Gminy Zawonia maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz zasady usytuowania na terenie Gminy Zawonia miejsc sprzedazy
i podawania napojoéw alkoholowych.

Obecnie na terenie gminy napoje alkoholowe sprzedawane sa w 18 punktach, w tym:
- 0 zawartos$ci powyzej 4,5 do 18 % alkoholu - 13 punktow
- 0 zawarto$ci powyzej 18 % alkoholu - 16 punktéw

3. Analiza problemu

Narastanie probleméw zwigzanych ze spozywaniem alkoholu i uzywaniem Srodkow
psychoaktywnych daje si¢ zauwazy¢ w:

1) obnizeniu wieku inicjacji alkoholowej i narkotykowej;

2) we wzroscie liczby dziewczat i kobiet naduzywajacych alkohol,;

3) zwiekszeniu spozywanego alkoholu /ilosciowo/;

4) we wzroscie ilosci rodzin dysfunkcyjnych;

5) zacieraniu roznic miedzy plcia zefiskg i meskg w czgstotliwosci podejmowania préb picia
alkoholu;

PRZEDSIEWZIECIA /zadania szczegélowe/ GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
SLUZACE OSIAGNIECIU ZALOZONYCH CELOW

1. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow
i ich rodzin

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1) konsultacje dotyczace rozwigzywania probleméw uzaleznien w Gminnym punkcie
informacyjno-konsultacyjnym z siedzibg w Zespole Publicznych Zaktadow Opieki Zdrowotnej
w Zawoni ul. Spacerowa 6;

2) wspolprace z oddzialem lecznictwa odwykowego oraz z Wojewddzkim Osrodkiem Terapii
Uzaleznien i Wspbétuzaleznienia we Wroctawiu (badania lekarzy bieglych oraz wydawanie
opinii);

3) wspétprace z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Trzebnicy;

4) udostgpnianie materialéw edukacyjnych i informacyjnych osobom korzystajacym z punktu
informacyjno-konsultacyjnego;

5) sporzgdzenie wnioskéw do sgdu w sprawie wydania orzeczenia o obowigzku poddania si¢
leczeniu.



2. Pomoc psychologiczna i prawna dla rodzin, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
i narkomanii oraz przemoc.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1) udzielanie doraznej pomocy rodzinom, w ktérych wystegpuja problemy alkoholowe, narkomanii
i zjawiska przemocy zwigzane z naduzywaniem $rodkow;

2) dziatalno$¢ informacyjng prowadzonag przez wydanie ulotek oraz wywieszenie na tablicy
ogloszen Urzedu Gminy oraz GOK i ZP ZOZ w Zawoni i Czeszowie oraz w szkofach informacji
niezbednych do szukania pomocy/adresy, nr telefonéw placowek swiadczacych ushugi
terapeutyczne;,

3) wspotdziatanie oséb, stuzb i organizacji w sprawie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
(wspotpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym, Policja, Gminnym Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej, kuratorami sagdowymi).

3. Profilaktyka Srodowiskowa i dzialalno$¢ edukacyjna w szkolach.
Zadanie to bedzie realizowane m.in. poprzez:

1) przeprowadzenie w szkotach programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy oraz ich
rodzin,

2) prowadzenie w szkotach zaj¢¢ socjoterapeutycznych;

3) przeprowadzenie w szkotach zaje¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien, realizacja projektow;

4) budowanie i realizacja programéw promujacych zdrowie;

5) organizowanie konkurséw o tematyce prozdrowotnej, adresowanych do uczniéw szkot
podstawowych i gimnazjum,;

6) szkolenie nauczycieli jako srodowiskowych animatoréw profilaktyki ds. uzalezniefi (alkohol,
narkotyki, komputer, Internet, przemoc, cyberprzemoc, agresja itp. w zaleznosci od aktualnych
potrzeb);

7) organizowanie i finansowanie szkolen i kurséw w zakresie profilaktyki uzaleznien, przemocy
w rodzinie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

8) nauczyciele i mlodziez jako mediatorzy fagodzacy szkolne konflikty - szkolenia, warsztaty,

9) przemoc seksualna - jak chroni¢ dzieci (warsztaty, szkolenia, ulotki);

10) wspolpraca z:

- specjalistami ds. uzaleznien - psycholog, pedagog, terapeuci,

- pracownikami shuzby zdrowia,

- pracownikami osrodka pomocy spotecznej,

- funkcjonariuszami policji;

11) szkolenie nauczycieli i rodzicéw (szkolna interwencja profilaktyczna wobec uczniow
uzywajacych $rodkéw psychoaktywnych, alkoholu oraz stosujacych przemoc — warsztaty);

12) $wietlice srodowiskowe i profilaktyczno-wychowawcze:

- szkolenie wychowawcow $wietlic sSrodowiskowych i profilaktyczno-wychowawczych;

- wspoétinansowanie prowadzenia $wietlic (dozywienie dzieci, zatrudnienie opiekuna, warsztaty
profilaktyczne prowadzone przez terapeutéw, psychologow);

13) organizowanie imprez promujagcych zdrowy styl zycia 1 zmiang¢ obyczajow
(finansowanie i dofinansowanie zaj¢é sportowych, turniejow, zaje¢ profilaktycznych);

14) dofinansowanie szk6t w organizowaniu imprez kulturalno-oswiatowych;

15) wspéifinansowanie wyjazdéw do teatru, kina, muzeum, dofinansowanie wycieczek, obozow,
péikolonii jako promujacych alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu,

16) organizacja imprez profilaktycznych wzbogaconych elementami sportu masowego (turnieje,
rajdy, biegi itp.) dla uczniéw szkét oraz mtodziezy z terenu gminy;

17) prowadzenie kampanii profilaktycznej wérod dzieci, mtodziezy, dorostych;



18) udzial w réznego rodzaju ogolnopolskich akcjach profilaktyczno-edukacyjnych.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcych rozwigzaniu
problemow alkoholowych, narkomanii jak i przemocy rodzinnej oraz w szkole poprzez:

1) wsparcie finansowe Gminnego Osrodka Kultury przy organizowaniu imprez profilaktycznych
(koncerty, festyny itp. imprezy);

2) wsparcie finansowe szkét w przedsiewzieciach profilaktycznych realizowanych przez mlodziez
(kluby dyskusyjne, gazetki i inne);

3) wspieranie wszelkich inicjatyw mieszkancéw gminy Zawonia zmierzajacych do ograniczenia
spozywania alkoholu oraz nie uzywania narkotykéw i srodkéw psychoaktywnych;

4) udziat w kosztach ponoszonych przez osoby uczestniczace w terapii odwykowe;.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw zwigzanych ze zlamaniem
zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym itp.

JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE GMINY, ZADANIA 1 WSPOLPRACA
W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w zakresie zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania
alkoholizmowi.

2. Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Zawoni

Zadaniem GOPS w zakresie objetym programem jest:

a) prowadzenie indywidualnych rozméw z osobami i rodzinami os6b uzaleznionych,

b) objecie interwencja kryzysowa osdb i rodzin wymagajacych pomocy;

c) kierowanie o0s6b naduzywajagcych alkoholu do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych lub Poradni Leczenia Odwykowego.

3. ZP ZOZ w Zawoni

Zadaniem ZP ZOZ w zakresie uzaleznien jest wczesne rozpoznawanie u pacjentow sygnalow
wskazujgcych na rozwijanie si¢ procesu uzaleznienia i dzialanie poprzez:

a) podstawowg edukacje na temat sposobow przeciwstawiania si¢ chorobom uzaleznien,

b) wykorzystanie mozliwosci leczenia farmakologicznego i psychoterapeutycznego,

c) wspdlprace z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie
opiniowania wnioskow na leczenie osdb uzaleznionych od alkoholu.

4. Szkoly Podstawowe w Czeszowie i w Zawoni

Zadaniem Szkét jest:

- realizacja z miodziezg programéw profilaktycznych, edukacyjnych, wspétpraca w tym zakresie
z Pelnomocnikiem Wojta ds. uzaleznien,

- wykorzystanie spotkan z rodzicami w celu zasygnalizowania problemu,

- wspolpraca z GOPS w zakresie pomocy dzieciom rodzin 0sob uzaleznionych,

- wspolpraca z policjg i kuratorem ds. nieletnich.

INNE JEDNOSTKI WSPOLPRACUJACE W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW UZALEZNIEN

1. Komenda Powiatowa Policji w Trzebnicy
2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodziny w Trzebnicy



CZAS 1 MIEJSCE REALIZACJI
- Gmina Zawonia w roku 2020

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
1.Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2020 roku

przystuguje stale miesieczne wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji w nastgpujacej
wysokosci:

a) dla Przewodniczgcego Komisji 254,00 zt miesi¢cznie brutto;

b) dla pozostatych cztonkéw Komisji 204,00 zt miesi¢cznie brutto;

2. Kwota wynagrodzenia obejmuje m.in. koszty dojazdu do miejscowosci na terenie gminy,
zwigzane z pracami Komisji.

3. Z tytuhu kazdorazowej nieobecnosci w miesigcu, na posiedzeniu komisji, nastapi potracenie
50% wynagrodzenia.

4. Cztonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oddelegowany do pracy
w Gminnym Zespole Interdyscyplinarnym otrzyma wynagrodzenie w wysokosci 50,00 zt brutto

za udzial w posiedzeniu Zespohu.



Uzasadnienie

W mys$l art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz integracji
spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gmin. Realizacja
wskazanych zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowigcego czg¢s¢ strategii rozwigzywania
problemdéw spotecznych, uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 852), przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych
gminy. W mysl ust. 2 wskazanego przepisu wdjt w celu realizacji zadan, o ktérych mowa
wyzej opracowuje projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Gminny
Program stanowi cze$¢ gminnej strategii rozwigzywania problemow spotecznych.

Zatwierdzany niniejszg uchwala Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatlania Narkomanii na rok 2020 jest kontynuacja dzialan
rozpoczetych w latach wezesniejszych.

W zwiazku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaly jest uzasadnione.

Rady ¢ ,ﬂ Zlawonia
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